CORRIDA DE FELGUEIRAS 10K (10K)

Podio Classificacdo de categorias + Clasificacao geral Premios acumulativos

Categoria: JUNM - JUNIORES-MASC (10K)

Pos. Dorsal Nome Clube
1 149 RUI BROCHADO F.C. PENAFIEL
2 212 JORGE SILVA NBA BARROSAS
3 350 TIAGO ALVES INDIVIDUAL
4 164 NUNO CARVALHAIS GCRA
5 136 DIOGO FERREIRA F C ESTRELAS SUSANENSES
6 38 VITOR MARTINS A.D. LUSTOSA

Categoria: SNF - SENIORES-FEM (10K)

Pos. Dorsal Nome Clube
1 232 SARA DUARTE S.C. BRAGA
2 287 RAQUEL SAMPAIO U.D. VARZEA
3 64 ANABELA AGUIAR C.R.D.C. SANTIAGO
4 84 SILVIA SILVA C.R.D.C. SANTIAGO
5 61 ANA LUIS C.D. FEIRENSE
6 267 BEATRIZ COSTA U.D. VARZEA
7 27 ANA LIDIA NUNES A.D. LUSTOSA
8 28 CARLA NUNES A.D. LUSTOSA
9 259 MARCIA ALMEIDA TEAM EL COMANDANTE
10 264 ANDREIA BESSA U.D. VARZEA

Categoria: SNM - SENIORES-MASC (10K)

1 237 BERNARDO ROCHA S.C. SALGUEIROS

2 376 RUBEN PIRES C.D. S. SALVADOR DO CAMPO

3 85 ZACARIAS SITOE C.R.D.C. SANTIAGO

4 256  TIAGO SILVA S.C. SALGUEIROS

5 361 HUGO SANTOS C.D. S. SALVADOR DO CAMPO

6 71 CARLOS RODRIGUES C.R.D.C. SANTIAGO

7 373 NUNO FERNANDES C.D. S. SALVADOR DO CAMPO

8 291  JOAO PEDRO CARVALHO VITORIA S.C.

9 45 FABIO BARBOSA ATLETICO C PENHA LONGA
10 5 BRUNO PINHEIRO A.C.R. VALE CAMBRA

Categoria: VF35 - VET.F35-FEM(35-39 ANOS) (10K)

1 313 FLORBELA ARAUJO INDIVIDUAL

2 189 ISABEL RIBEIRO NASCIDOS PARA CORRER - A DESPOR
3 240 DIANA MARQUES S.C. SALGUEIROS

4 225 CARLA MARTINS RUNRIVER - E ATLETISMO RIO TINTO
5 146 MARTA OLIVEIRA F.C. PENAFIEL

6 51 MARIA LIMA BRABUS RUNNERS
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Categoria: VF40 - VET.F40-FEM(+ 40 ANOS) (10K)

Pos. Dorsal Nome Clube

1 272 ESTELA MELO

2 134  SUSANA VILELA
3 215  LILIANA GONGALVES
4 130 MAGDA REINA
5 111  ALEXANDRA SANTOS
6 113 CONCEICAO SANTOS
7 207  FATIMA PAZ
8 253 RAQUEL VASCONCELOS
9 161  PAULA OLIVEIRA
10 214  LIASILVA

U.D. VARZEA

EAT-E ATLETISMO TROFA
NBA BARROSAS

EAT-E ATLETISMO TROFA
CLUBE D. POVOA

CLUBE D. POVOA

NBA BARROSAS

S.C. SALGUEIROS

G.D.C. GUILHOVAI

NBA BARROSAS

Categoria: VF50 - VET.F50-FEM(+50 ANOS) (10K)

Pos. Dorsal Nome Clube

1 290 CEU FERNANDES

2 112  ANANEVES
3 115  FATIMA SILVA
4 125 DEOLINDA OLIVEIRA
5 128  JULIA SOUSA
6 199 ROSAPINTO
7 250 MARIA PEREIRA
8 138  FATIMA COUTO
9 228 HELENA SANTOS
10 185  FATIMA COUTO

VITORIA S.C.

CLUBE D. POVOA

CLUBE D. POVOA

EAT-E ATLETISMO TROFA

EAT-E ATLETISMO TROFA

NASCIDOS PARA CORRER - A DESPOR
S.C. SALGUEIROS

F.C. PENAFIEL

RUNRIVER - E ATLETISMO RIO TINTO
NASCIDOS PARA CORRER - A DESPOR

Categoria: VM35 - VET.M35-MASC(35-39 ANOS) (10K)

Pos. Dorsal Nome

1 354 CRISTIANO RIBEIRO
274  FABIO SAMPAIO
50 MARCO PINTO
263  ANDRE VIANA
218  PEDRO COSTA
173  DAVID MARTINS
382 RUI MAGALHAES
303  BRUNO CUNHA
330 LUIS SILVA
10 13 ROMARIO PINHO
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Categoria: VM40 - VET.M40-MASC(40-44 ANOS) (10K)

Clube

C.D. S. SALVADOR DO CAMPO
U.D. VARZEA

BRABUS RUNNERS

U.D. VARZEA

NBA BARROSAS

NAI - NUCLEO AMADOR DE IDAES
MAIA A.C.

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

ADEPE

Pos. Dorsal Nome Clube

1 377 RUIPEDRO SILVA
159 ANTONIO CASTRO
46 JORGE SANTOS

4 BRUNO FREITAS
236 ANDRE SOARES
342 RICARDO GOMES
20 LUCIANO RIBEIRO
170 PAULO ROCHA
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C.D. S. SALVADOR DO CAMPO
G.D.C. GUILHOVAI

ATLETICO C PENHA LONGA
A.C.R. VALE CAMBRA

S.C. SALGUEIROS
INDIVIDUAL

AMA MACIEIRA ATLETISMO
MAIA A.C.
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Categoria: VM40 - VET.M40-MASC(40-44 ANOS) (10K) (Continuacéo)

Pos. Dorsal Nome Clube
9 163 JORGE FONTES GCRA
10 8 FABIO MACHADO A.D. AMARANTE

Categoria: VM45 - VET.M45-MASC(45-49 ANOS) (10K)

1 366 JOSE C MOREIRA C.D. S. SALVADOR DO CAMPO

2 285 MARCO FERREIRA U.D. VARZEA

3 74 HELDER SILVA C.R.D.C. SANTIAGO

4 7 BRUNO TEIXEIRA A.D. AMARANTE

5 143 MANUEL BESSA F.C. PENAFIEL

6 43 ANTONIO TEIXEIRA ATLETICO C PENHA LONGA

7 219 RAMIRO RIBEIRO NBA BARROSAS

8 124 PAULO JESUS DRAGON CLUB

9 183 DOMINGOS SILVA NASCIDOS PARA CORRER - A DESPOR
10 365 JORGE CAMPOS C.D. S. SALVADOR DO CAMPO

Categoria: VM50 - VET.M50-MASC(50-54 ANOS) (10K)

1 133 SERGIO SOUSA EAT-E ATLETISMO TROFA
2 21 PAULO RIBEIRO AMA MACIEIRA ATLETISMO
3 269 CARLOS COSTA U.D. VARZEA
4 9 MANUEL RIBEIRO A.D. AMARANTE
5 155 ARMANDO BASTOS G.D. S.PAIO OLEIROS
6 175 MIGUEL NEVES NAI - NUCLEO AMADOR DE IDAES
7 357 GIL FERREIRA C.D. S. SALVADOR DO CAMPO
8 300 ANTONIO PALHARES INDIVIDUAL
9 277  FILIPE LEITE U.D. VARZEA
10 233  AMERICO SANTOS S.C. SALGUEIROS

Categoria: VM55 - VET.M55-MASC(55-59 ANOS) (10K)

Pos. Dorsal Nome Clube
1 63 DOMINGOS FERNANDES C.D. S. SALVADOR DO CAMPO
2 210 JOAQUIM SILVA NBA BARROSAS
3 292 FERNANDO PEREIRA VIZELA CORRE
4 77 JOAO CAVADAS C.R.D.C. SANTIAGO
5 247 JOAQUIM ALVES S.C. SALGUEIROS
6 370 MARIO CONTREIRAS C.D. S. SALVADOR DO CAMPO
7 16 JOSE FIGUEIREDO AFIS - OVAR
8 42 ANTERO MOREIRA ATLETICO C PENHA LONGA
9 169 ORLANDO VALENTE LOUROSA EM MOVIMENTO
10 17 JOSE GODINHO AFIS - OVAR

Categoria: VM60 - VET.M60-MASC(+60 ANOS) (10K)

1 106 ULISSES LOPES CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELOS
2 104 MARIO GONCALVES CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELOS
3 100 CASIMIRO GALHARDO CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELOS
4 103 JOSE MONTEIRO CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELOS
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Categoria: VM60 - VET.M60-MASC(+60 ANOS) (10K) (Continuacéo)

Pos. Dorsal Nome Clube
5 293 ADAO SILVA INDIVIDUAL
6 261 AGOSTINHO RIBEIRO U.D. VARZEA
7 92 ILIDIO OLIVEIRA CASAS ADRIANO ASTROMIL CLUBE
8 58 JOAO RIBEIRO C.ATL. VILA BOA BISPO
9 351 VALDEMAR ALVES INDIVIDUAL
10 82 OSORIO PINTO C.R.D.C. SANTIAGO

Clasificagao geral feminina (10K)

Pos. Dorsal Nome Clube
1 232 SARADUARTE S.C. BRAGA
2 272  ESTELAMELO U.D. VARZEA
3 287 RAQUEL SAMPAIO U.D. VARZEA
4 64 ANABELA AGUIAR C.R.D.C. SANTIAGO
5 84 SILVIA SILVA C.R.D.C. SANTIAGO
6 134  SUSANA VILELA EAT-E ATLETISMO TROFA
7 61 ANA LUIS C.D. FEIRENSE
8 290 CEUFERNANDES VITORIA S.C.
9 112 ANANEVES CLUBE D. POVOA
10 267 BEATRIZ COSTA U.D. VARZEA

Clasificacao geral masculina (10K)

Pos. Dorsal Nome Clube
1 237 BERNARDO ROCHA S.C. SALGUEIROS
2 376 RUBEN PIRES C.D. S. SALVADOR DO CAMPO
3 85 ZACARIAS SITOE C.R.D.C. SANTIAGO
4 256  TIAGO SILVA S.C. SALGUEIROS
5 361 HUGO SANTOS C.D. S. SALVADOR DO CAMPO
6 71 CARLOS RODRIGUES C.R.D.C. SANTIAGO
7 373 NUNO FERNANDES C.D. S. SALVADOR DO CAMPO
8 291  JOAO PEDRO CARVALHO VITORIA S.C.
9 377 RUIPEDRO SILVA C.D. S. SALVADOR DO CAMPO
10 45 FABIO BARBOSA ATLETICO C PENHA LONGA
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